
 
MARIES SALLAD  
med dressing 
 
Roman Sallad 
Crutons (torkade bröd i 4 
kanter) Du kan göra dom själv i 
stekpanna med smör och vitlöksalt 
Parmesanost strö över. 
  
Dressing 
ca 1 dl Majonäs eller hälften 
majonäs och cream fraiche 
3 vitlöksklyftor krossade 
3 -5 droppar Worchestshire sås 
3 -5 droppar citron 
150 ml Riven Parmesanost eller 



mer efter smak 
3 msk vinäger vit 
ett kryddmått senaps pulver 
Man kan lägga i en till två 
anchovisar om man vill 
peppar efter smak 
  
 


