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4 personer

500 gram kyckling (skuren i 3 cm bitar)

MARINAD:

3 msk matolja

2 msk maizenamijol

1 tsk salt

2 krm vitpeppar

1 msk riven farsk ingerfara
2 msk kinesisk soya

Blanda samman alla
ingredienserna till marinaden och
lagg ner kycklingen.



TILL STEKNING

3 msk matolja

100 g cashewnotter

3-4 vitloksklyftor

1 stor gul IOk i skivor

1-2 paprikor i stora tarningar

Hetta upp stekpannan och hall i ett
par msk olja. Fras cashewnoétterna
tills dom far en gyllenbrun farg, tag
upp dem. Fras vitloken. Tillsatt den
gula I6ken och fras den mjuk utan
att den far farg. Tillsatt kycklingen
med marinad. Blanda ner paprikan
och lat dem frasa med ett litet tag.
Det tar bara nagra minuter tills
kycklingen ar klar. Ror ner notterna
och smaksatt med mer soya om
det behodvs. Servera med ris.



