
CILLAS KANELÄPPLE 
 
7 Äpplen 
3 dl socker 
2 msk kanel 
 smör 
1,5 dl ströbröd 
1,5 dl vetemjöl 
 
Skala och skär äpplena i "båtar" 
lägg i bunke, häll över 1,5 dl socker 
blandat med 2 msk kanel, blanda... 
Lägg äpplena i en form. 
Blanda 1 dl socker, 1 dl ströbröd 
och 1,5 dl vetemjöl och häll över 



äpplena 
Hyvla smör eller ta flytande 
margarin ovanpå äpplena 
 
Ugn 200° ca 20 minuter, låt ytan bli 
knaprig. 
 
 


